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ENERALES

1. Deben respetarse las indicaciones del personal de organizacion, monitores/as y socorrista.

2. El equipo minimo necesario para natacion es: traje, gorro de bafio, zapatillas de goma exclusivas
para la instalacién. Estas son obligatorias llevarlas en las duchas y en el recinto de las piscinas.
Utilizar calzado en los vestuarios y aseos.

3. Es obligatorio ducharse antes de entrar en el agua, no permitiéndose la entrada a ésta portando
cremas o productos similares. Se entrara en el agua por las escalerillas.

4. No se permitird el acceso a los vestuarios a las personas que no vayan hacer uso de las
instalaciones, con excepcion de los acompafiantes de los usuarios/as, que por su edad,
condiciones o circunstancias, no sean capaces de valerse con autonomia.

5. LA DELEGACION DE DEPORTES:

® No se hace responsable de los objetos sustraidos o extraviados dentro de las instalaciones y

servicios anexos.

® Se reserva la facultad y el derecho de no permitir el acceso al recinto a toda persona que
presente: signos de embriaguez, actitudes incivicas, malas condiciones de salubridad u otras
cuestiones o circunstancias similares, que puede poner en peligro su integridad fisica o la de
los demas.

6. NO ESTA PERMITIDO:

0 O O O (©)

(@)

Bafarse personas que padezcan o tengan sospecha de padecer alguna enfermedad infecto-
contagiosa, especialmente cutdnea

Comer en lugares no habilitados para ello.

Ensuciar el agua con practicas antihigiénicas u otras similares.

Quitarse el gorro mientras se esta dentro del vaso.

Entrada a la zona de bafio con ropa o calzado de calle. No es recomendable banarse con
pulseras, sortijas o relojes para prevenir extravios o accidentes.

La entrada de ningun animal doméstico y/o de compaiiia, salvo lo estipulado en el caso
perros-guias, segun ley vigente.

Bucear, hacer apnea y entrar en el agua mediante saltos ya sea de cabeza o de pie.
Cualquier otra circunstancia, que a criterio de los monitores/as, puedan ser objeto de
correccion, de manera directa.

7. Del mal uso de las instalaciones, espacios, vasos, vestuarios, material deportivo y equipamiento.
Seran responsables, la/s persona/as implicadas en las actuaciones o desperfectos que se
produzcan.
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ORGANIZAGION DE LA CAMPANA

1. Es obligatorio, la presentacién del justificante de inscripcidon del curso donde esté inscrito/a,
para el acceso a la instalacion mediante resguardo de inscripcion, o DNI+BONO para los cursos
de nado libre con bono.

i. La direccion se reserva el derecho de prohibir la entrada aquellos/as usuarios/as que no
lo presenten a requerimiento del control de puerta. Este justificante (resguardo/bono),
podra ser retirado por incumplimiento de estas normas, perdiendo todos los derechos
derivados de uso.

2. Los/as usuarios/as deberan abandonar el vaso de piscina al menos 5 minutos antes de la
finalizacion del turno, o cuando sea avisado a través del socorrista o personal técnico.

3. Puntualidad.
i. La puerta de acceso a las instalaciones se cerrard a los 10 minutos posterior de la hora
prefijada para el comienzo del turno.
ii. No pudiendo acceder a partir de este momento ninguna persona inscrita en los turnos
de natacidn al recinto de piscina.
iii. Se podra acceder al vestuario 10 minutos antes de comenzar el turno (nunca antes)
para facilitar la limpieza.

4. La responsabilidad de estar apto/a y en una condiciones fisicas 6ptimas para la actividad en la
cual se ha inscrito/a, corresponde al propio usuario/a, o en su caso al representante legal del
alumno/a. Se recomienda un reconocimiento médico previo antes del inicio de la actividad.
Deberan comunicar a la Delegacion de deportes en el momento de la inscripcion, cualquier
informacidn relevante y de interés respecto a patologias o circunstancias referentes a su estado de
salud.

5. La Delegacion de deportes, se reserva el derecho de modificar todo lo relativo a cambios de
turnos, grupos, horarios, etc, que por cuestiones de necesidad del servicio, u otras circunstancias
lo considere oportuno al objeto de garantizar y optimizar el servicio.

6. La inscripcion en la presente campafia, supone la aceptacion de estas normas, en caso de duda,
prevalecerd el criterio de la Delegacién de Deportes.

QUARDPDERIA ACWUATICSA

1. Los/las padres/madres, deberan de entregar previamente al inicio de la campafia cuestionario del
alumno/a, que sera facilitado en reunién informativa el dia y hora asignado.
2. Los padres/madres, tendran que llevar a sus hijos/as con el bafiador puesto y la crema protectora
aplicada.
3. Lugar de entrada Zona de Bar Piscinas (Frente pistas de tenis)
4. Horarios de entrada y recogida de nifios/as (Se ruega puntualidad).
e Entrada nifios/as: 9:00 h. / 10:00 h.
e Recogida de nifios/as: 12:45 h.
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SEGUN NORMATIVA ESPECIFICA, PUBLICADA EN LA WEB DEL DELEGACION
DEPORTES. WWW.DEPORTESMORON.COM

NADO LIBRIE

1. El acceso a la instalacion mediante bono, estard supeditado a la existencia de espacios libres,
pudiendo ser ubicado en otro turno, si el aforo del vaso estuviera completo o saturado.
2. No esta permitido:
a. El acceso a la piscina para practicar natacién libre a toda persona que no esté
capacitado/a para realizar las series de 50 metros con solvencia y garantias suficientes
para no interrumpir o perjudicar a los demas usuarios/as que compartan la calle.

b. Subir o agarrarse a las corcheras. Estas cumplen solamente la funcién de delimitar las
calles

3. La edad minima establecida para nado libres es de 16 aifios. Se podran autorizar la inscripcion de
personas de 14 y 15 afios, siempre que vayan acompafados con un responsable en el mismo
turno/hora, realizando la solicitud previa de autorizacién a la Delegacion de deportes, por el
padre/madre/tutor. Deberan tener nivel de natacion suficiente para no entorpecer el normal
desarrollo del nado libre en la calle que se le asigne. Estos menores compartiran calle con su

acompaiante, no estando permitido el nado en calles distintas

4. El tiempo aproximado de nado libre en el vaso de piscina serd de 55 minutos en el agua como
maximo, y podra entrar en el recinto 10 minutos antes de la hora prefijada para el comienzo del
turno para cambiarse y prepararse.

5. Los distintos espacios de agua a utilizar en la piscina, asi como el n® maximo de usuarios/as sera
responsabilidad del personal técnico, y en cualquier momento podran ser modificados con el fin
de conseguir una mejor optimizacion del servicio.

6. Una vez en el agua, se nadara por el lado derecho y girando en el sentido de derecha a izquierda,
evitando parar en los lugares de giro. No esta permitido nadar junto a otro nadador/a, salvo el

tiempo necesario para adelantar.

SOCORRISTA

El/la socorrista, es el maximo responsable del vaso en los periodos de natacién libre,
debiendo atender a todas sus indicaciones.

NORNMAS DE USO INSTALACIONES

i. Reglamento en vigor, Régimen Interno Piscinas Municipales Excmo. Ayuntamiento de Morén de la Frontera.

ii. Decreto 23/1 1999, de 23 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento Sanitario de las Piscinas de Uso Colectivo
(B.0.J.A. nim. 36 de 25/03/1 1999), asi como el resto de disposiciones legales vigentes en la materia.
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Delegacion Municipal de Deportes

NORMAS Y PROCEDIMEINTOS

PLAZA DE INTEGRACION

NORMAS GENERALES

a. La Delegacion de Deportes, dispondra de 2 plazas DE INTEGRACION por grupo
para personas con una discapacidad igual o superior al 33% (acreditado mediante
resolucién grado de discapacidad o tarjeta de discapacidad).

b. Todas las personas inscritas, deben ser autosuficientes en el medio acuatico

c. Las personas con movilidad reducida, o que necesiten ayuda de terceros (silla
de rueda, nifios/as con minusvalia). Podran ser atendidos por sus padres o
familiares, siguiendo las siguientes pautas:

a. Elacceso al recinto, se realizara por las zonas habilitadas, con una
antelacion de 10 minutos. Para facilitar el acceso

b. Podran entrar en el recinto de piscinas, para su acompafiamiento, hasta la
zona de las sesiones. Debiendo volver a la zona de espera (bar Piscina)

c. Zona de vestuario, correspondiente al sexo del acompafiante.

d. Se permite la entrada de familiar o animales de compaiiias, cuando
desempefie labores de guia o0 acompafiamiento.

e. En caso excepcional, debidamente acreditado y con autorizacién de la
Delegacion de Deportes. Se autorizara al acompafante a seguir las
sesiones dentro del vaso de piscinas. Siguiendo en todo momento las
directrices marcadas por la Delegacion de Deportes.

Procedimiento para inscripcién y incorporacion al medio acuatico
Presentar solicitudes previamente en La Delegacién de Deportes, y se atenderan por riguroso
orden de inscripcion.

¢ PRESENTAR FORMULARIO ESTADO DE SALUD DEL USUARIO, y debidamente
documentada la lesién o minusvalia, asi como el deseo de incorporacién a la
campafia en el mes y servicio que se oferta. la Delegacién de Deportes., completara el
expediente abierto en cada caso, con una entrevista personal al solicitante o a los
tutores, si hiciera falta.

e La Delegacién de Deportes, respondera a cada demanda individual, afirmativa o
negativamente, justificando en este ultimo caso la denegacion.

e En caso de ocultaciéon de datos médicos, o grado de discapacidad, la Delegacion de
Deportes, se otorga el poder de dar de baja a la persona en cuestion, por motivos de
seguridad del usuari@ y/o del grupo donde se encuentre.



e Para todos los servicios y grupos de natacidon que se ofrecen, las personas inscritas
deberan poseer un nivel de autonomia necesaria para llegar al vaso de piscina.
Ademés de SER AUTOSUFICIENTE EN EL MEDIO ACUATICO. En los casos que La
Delegacion de Deportes, lo determine, autorizard al usuario/a, que lo acompafie un
familiar o persona autorizada que le ayude a la incorporacion al agua, o en el desarrollo
de la actividad.

e Una vez que se encuentren dentro de la piscina, y dependiendo del grado de
capacidad y de los recursos disponibles por la Delegacion de Deportes, se atendera a
su ensefianza o rehabilitacién.

e En la sesién que se realiza con cada grupo se buscara la participacion de cada
persona segun su grado de capacidad y nivel de aprendizaje.

e Se utilizara el material disponible por La Delegacion de Deportes y, en su caso el
especifico que aporte la persona en cuestién, con autorizacion del monitor/a
responsable del grupo.

e Los objetivos a conseguir son los mejores resultados de todo el grupo mediante el
aprendizaje cooperativo.

Las personas acompafiantes respetaran las siguientes pautas para el acceso al recinto:
e Serealizara por las zonas habilitadas con una antelacién de 10 minutos.

e Entraran al recinto de piscinas hasta la orilla, o hasta la silla elevadora guardando las
normas de higiene (chanclas) y debiendo volver a la zona de espera hasta conclusion
de la sesion (Bar piscina).

e Utilizaran el vestuario correspondiente al sexo del acompafiante.

e Y en caso excepcional y debidamente autorizado, el acompafiante se incorporara a las
sesiones correspondientes para colaborar con el monitor en el trabajo planificado.

Paratodas las modalidades:

1. Paralas personas con movilidad reducida, podran tener acceso al vaso de
piscina, mediante silla elevadora, y en caso necesario ademas contara con ayuda
de personal técnico de los cursillos.

2. Enlasesibén que se lleva a cabo con el grupo, se busca que participe respetando
sus capacidades motrices, respetando los diferentes niveles de aprendizaje.

3. Enlas sesiones, se tendra en cuenta:

a. Se utilizard exclusivamente el material que tiene La Delegacion de
Deportes, a disposicion de los cursillos, sin utilizar ningtn material
adicional, y que no puedan utilizar en futuras sesiones.

b. Los monitores/as, seran los que decidiran los contenidos que se trabajaran,
asi como las pauta y la duracion de las sesiones.

c. Los objetivos para conseguir los mejores resultados de todo el grupo
mediante el aprendizaje cooperativo.



